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Un tlassique pour une sortie en famille, Marineland continue de
séduire petits et grands. A ne pas rater : les spectacles des orques
et des dauphins. Les géants des mers reproduisent lors de ce show
leurs comportements naturels : nage en vitesse pour poursuivre une
proie, échouages volontaires sur une plage pour attraper un phoque,
0u sauts en tous genres. Les dauphins, eux, déploient leurs armes
de séduction : vitesse, précision et agilité.

Marineland. RN Antibes. Tél. : 04 93 33 82 72. www.marineland.fr.

Pour la basse saison [dés le 1" octobre], 29 € adulte, 20 € enfant [de 3 & 12 ans).

ERAMISTES JUNIORS

Chez Céramic créa, les bambins développent leur créativité, autour
d'une activité hyper fun : la déco de céramiques. Au choix, plus de
300 pigces (assiettes, vases, animaux, tirelires, petites voitures,
etc.] 4 peindre avec des couleurs trés vives. Mamie, tata et toute la
famille : tous auront droit a leur petit cadeau « fait main ». A noter :
les mamans peuvent aussi venir ici prendre les empreintes des
G W " pieds et/ou mains de leur
h bébé.

Céramic créa. 94, bd Beau-Rivage,
Antibes-Juan-les-Pins.
| TéL:049395 1268,

« 1 belle daurade royale

* 4 oignons

* 1,5 kg de pommes
de terre

* 1,5 kg de tomates

* 1 bulbe de fenouil

» 2 citrons

* 1 verre de vin blanc

* huile d'olive

* 1 bouquet de persil

* sel

* poivre
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